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Le Collectif HUMANIS était au cœur du Village 
du Partage qui regroupe chaque année 
plus de 90 associations sur la place Kléber à 
l’occasion du Marché de Noël. En plus d’un 
chalet dédié à la collecte solidaire, le mois 
a été rythmé par plusieurs temps forts : le 
Mannele Solidaire, des animations musicales, 
des contes de Noël, sans oublier la vente de 
l’artisanat et des spécialités culinaires pour 
vous plonger dans la magie de Noël.

Les 4 recettes des Soupes étoilées ont séduit 
de nombreux clients et ont d'ailleurs été à 
plusieurs reprises victimes de leur succès 
malgré les 14 902 litres produits.

Cette édition 2023 n'aurait pas été possible 
sans l'implication de 62 bénévoles et des 
équipes d’HUMANIS dont le dévouement est 
une source d'inspiration et a contribué à la 
réussite de cette opération solidaire.

Nous remercions chaleureusement les chefs 
pour leurs délicieuses recettes ainsi que 
nos partenaires pour leur soutien : les fonds 
générés par la vente des soupes permettront 
de soutenir le chantier d'insertion et les 
projets solidaires du Collectif.

Au plaisir de vous retrouver pour la 12e édition 
de la Soupe Étoilée et du Village du partage !

Du 11 au 16 mars 2024 aura lieu le Digital 
Cleanup Day. Cette initiative nationale vise 
à sensibiliser à l'impact environnemental 
du numérique, incitant individus, écoles,  
entreprises et organisations à nettoyer leurs 
données et à donner une seconde vie à leurs 
équipements numériques sous-utilisés.

C’est l’occasion de rappeler 
que les particuliers peuvent 
déposer au  magasin 
Ordidocaz leurs équipe-

ments informatiques, favorisant leur recondi-
tionnement ou recyclage et qu’HUMANIS 
collecte également ce matériel auprès des  
entreprises et des collectivités du territoire.

Ordidocaz propose cette année des soldes 
jusqu’au 6 février, offrant des réductions 
jusqu'à 50 %. Le magasin propose également 
des packs solidaires à 29 €, comprenant une 
unité centrale, un écran, un clavier et une 
souris, spécialement dédiés aux bénéficiaires 
des minima sociaux, encourageant ainsi 
l'accès à l'informatique.

Pour les dons de matériel informatique 
et téléphonique : Magasin Ordidocaz :  
7 rue du Héron – 67000 Schiltigheim

Pour plus d’informations sur le Digital 
Clean up day : https://digital-cleanup-day.fr/

Édito
Dès le lendemain du 31 décembre se 
présentent devant nous les 365 jours de 
l’année 2024 et se réactualisent les vœux 
déjà souhaités par la plupart d’entre 
nous, notamment pour la fin des conflits 
armés en Ukraine et au Proche-Orient, et, 
pour HUMANIS, que se poursuivent ses 
engagements au service de la solidarité 
et l’accueil de nouveaux partenaires et 
membres associatifs.

Au cours notamment du mois de 
décembre, les 4 nouvelles “Soupes 
étoilées” offertes par des chefs cuisiniers 
et présentes tant sur la place Kléber à 
Strasbourg que dans une trentaine de 
communes à travers l’Alsace, ont connu 
le même succès que lors des 10 récentes 
années au point de manquer dans les 
derniers jours de réserves pour trois 
d’entre elles. Quel meilleur encoura-
gement à poursuivre nos initiatives et  
engagements au service des populations 
en détresse.

Outre les rencontres et animations  
habituelles, il est aussi prévu au cours 
de ce trimestre l’envoi en Arménie d’un 
convoi de matériel médical.

Et nous souhaitons à “Maman Manon” un 
bienvenu retour dans ses fonctions d’en-
cadrante du pôle évènementiel.

Nous souhaitons aussi « bons vents » à 
notre co-présidente Monique JARNOUX 
qui retrouve sa Bretagne après 10 années 
intenses et fructueuses au Comité 
collégial d'HUMANIS au nom du GREF.

Bonne et fructueuse année.

Le Comité Collégial
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L’association AIMDA lors de sa dernière 
mission au TOGO du 1er au 30 septembre 2023 
abordait en 2e étape sa campagne de sensibi-
lisation des populations locales à la pratique 
du jardinage.

Cette nouvelle décennie fortement impactée 
par des changements, voit des pratiques et de 
nouvelles prises de consciences touchant la 
manière de se nourrir.

Pour un développement local des po-
pulations rurales à Notsè au Togo et leur 
permettre de se prendre en charge, il 
convient de les sensibiliser à des méthodes 

agricoles plus faciles et efficaces à réaliser au 
regard de leur situation géographique, c'est-
à-dire au bord et à proximité d'un lac. Mais 
également les sensibiliser à une consomma-
tion locale, manger sainement, proposer une 
alimentation durable, réduire le gaspillage 
alimentaire… autant de défis à relever sur le 
plan local.

Relever ces défis nécessite la mise en place 
des jardins maraîchers et potagers pour 
impacter la création d’activités économiques 
et créer ainsi de nouveaux lieux de partage et 
d’apprentissage des publics en difficultés.

L'amélioration des conditions de vie des po-
pulations locales est réalisable en passant 
par une autosuffisance alimentaire dont les 
acteurs et auteurs sont les populations elles-
mêmes. Cela se matérialise par une alimenta-
tion saine, équilibrée, une façon d'apporter 
des revenus complémentaires mais aussi de 
promouvoir des activités sociales, commu-
nautaires et une consommation des produits 
locaux, un facteur essentiel à la croissance 
économique. 

Aussi, le jardinage comporte-t-il et  
participe-t-il à la protection de l'environne-
ment par le maintien d'une flore naturelle, 
la diversité des cultures et l'allongement 
des rotations, tout ceci pour amener la 
population locale à un jardinage raisonné.

L’association, qui a repris le chemin du 
terrain depuis 2022, s’est rendu en octobre 
dernier dans la province de Taounate avec 
25 membres qui se sont retrouvés pour une 
semaine de travaux. Ce chantier situé dans 
les douars de Gaada Lhamra et Nouayel dans 
la commune de Ras El Oued constitue la 
première tranche de travaux de ce projet de 
création de réseaux d’eau.

Pose et branchement des panneaux solaires, 
mise en place du pompage dans le puits, 

réalisation de tranchées à la main pour la 
pose des conduites de distribution dans les 
endroits inaccessibles aux machines, pose 
des compteurs d’eau, voilà les principales oc-
cupations de la semaine. Les habitants fidèles 
à leur tradition d’hospitalité ont hébergé le 
groupe et, tout en participant aux travaux, 
ont également agrémenté ces journées de 
quelques pauses thé - crêpes.

La deuxième tranche de travaux sera lancée 
au printemps 2024 et concernera les douars 

de Ouled Rashed et Touansa, ce qui au total 
permettra le raccordement de 1 400 habitants 
grâce à 2 pompages solaires, 3 réservoirs et 
près de 25 000 ml de conduites. 

Ces projets bénéficient du soutien de l’agence 
de l’eau, de la région Grand Est, du SDEA et 
de donateurs privés. Le partenaire local est 
l’association Chtata pour le développement, 
qui collecte les participations marocaines et 
supervise les travaux sur la durée.

(Retrouvez le reportage complet sur le site 
aleaugemeau.com dans la galerie photo)
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Contact : 
Courriel : contact@aleaugemeau.com 
Téléphone : 06 81 63 83 83 
Site : www.aleaugemeau.com

Contact : 
Courriel : assoaimda@gmail.com 
Téléphone : 06 11 08 56 65  
Site : www.aimda.org

ASSOCIATION INITIATIVES MOTIVEES POUR UN DEVELOPPEMENT EN 
AFRIQUE (AIMDA)

A L’EAU GÉMEAU SOLIDARITÉ : CHANTIER D’ADDUCTION D’EAU AU 
MAROC



LifeTime Projects, en partenariat avec l'as-
sociation Umaniti, fondée par le footballeur 
Samuel UMTITI, se lance dans la construction 
d’un foyer, un collège professionnalisant et 
d’un centre socioculturel à Zoatoupsi, au 
Cameroun. L'objectif principal est d'améliorer 
considérablement la vie des orphelins et des 
enfants des zones rurales tout en leur offrant 
des perspectives d'avenir plus prometteuses.

Le projet se déroule sur un terrain de 2 
hectares déjà acquis par les associations. 
Il prévoit la construction d’infrastructures 
permettant un environnement éducatif pour 
les enfants de la communauté Zoatoupsi. 
Le foyer accueillera 50 jeunes de 0 à 17 ans, 
tandis que le lycée professionnel formera 
150 élèves dans les métiers du dévelop-
pement durable : celui-ci comprendra, 
une formation en élevage et agriculture 
durable ainsi qu’une formation en gestion et  
valorisation de déchets plastiques et de 
commerce équitable.

Quatre éducateurs spécialisés, des activités 
multidisciplinaires et un encadrement  
psychologique favoriseront le développe-
ment des enfants. Dans une perspective 
durable, le projet comprend un forage pour 
assurer l'approvisionnement en eau potable 
et des panneaux solaires pour fournir une 
électricité durable aux enfants et une partie 
de la population du village.

L’association est en pleine recherche de finan-
cement et de volontaires pour la construction. 
Vous aussi, vous pouvez nous soutenir dans 
ce projet. Votre soutien financier, quelle que 
soit sa taille, joue un rôle crucial dans la ré-
alisation de ce projet. De plus, nous sommes 
également à la recherche de volontaires pour 
concrétiser cette initiative ! Vous pouvez faire 
un don sur le site internet de l'association.

Suivez le projet avec LifeTime Projects et 
participez à la construction d'un avenir plus 
solidaire !

ASMEC a pour objectif de venir en aide aux 
populations les plus défavorisées, en particu-
lier les femmes et les enfants de la commune 
de Campo au Cameroun dans le domaine 
de la santé. Campo est une petite commune 
côtière d’environ 15 000 habitants, située sur 
la frontière Cameroun-Guinée Équatoriale.

C’est une zone avec un climat équatorial 
humide et chaud sous une grande forêt dense. 
Ces conditions sont propices à la prolifération 
des pathogènes : viroses, parasites comme 
le plasmodium responsable de la malaria, la 
trypanosomes et les helminthiases intesti-
nales virulents auprès des enfants.

C’est dans ce contexte qu’est venue l’idée de 
créer l'association pour venir en aide à ces 

populations, à travers des formations sur la 
santé maternelle et infantile, des campagnes 
d’information, de prévention et de sensibili-
sation sur ces problèmes de santé publique.

Nous organisons chaque année une 
conférence: “Des causeries éducatives”, pour 
mettre en exergue les problèmes de santé 
publique, les minorités telles que les popu-
lations Pygmées et associer celles-ci à nos 
actions et activités.

ASMEC n’agit pas seul. Nous impliquons dans 
nos actions toutes les parties prenantes de 
la vie locale de Campo que nous souhaitons 
étendre sur le plan national (Ministère de la 
Santé et le plan de lutte contre le paludisme 
délégation du Sud Cameroun). En novembre 

2023, nous avons reçu une promesse 
de soutien du délégué régional du Sud 
Cameroun.

En France, nous sommes soutenus depuis 2 
ans par la Ville de Strasbourg dans le projet 
objectif zéro paludisme.

En 2023, nous avons pu bénéficier d’une 
bourse aux projets du Collectif HUMANIS. Un 
coup de pouce pour atteindre notre objectif 
de former 20 auxiliaires de santé sur les 21 
villages de Campo, de les doter de matériel 
médical et des médicaments. 

Nous plaçons la femme au centre de nos 
actions car nous pensons qu’elle doit avoir une 
place essentielle dans la vie communautaire : 
· accéder à la formation et à l’information 
· réduire les inégalités notamment pour ce qui 
concerne l’éducation, la formation, et la santé. 
 
Leur santé, notre priorité.
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Contact : 
Courriel : asmecassociation@gmail.com 
Téléphone : 07 67 85 98 31  
Site : www.asmec.fr

Contact : 
Courriel : info@lifetime-projects.com 
Téléphone : 07 81 35 68 67 
Site : www.lifetime-projects.com

ASMEC : ASSOCIATION POUR LA SANTÉ DE LA MÈRE ET DE L’ENFANT DE 
CAMPO AU CAMEROUN

LIFETIME PROJECTS ET UMANITI : ENSEMBLE POUR L'AVENIR DES 
ENFANTS AU CAMEROUN



La sélection 2023 des documents proposés 
par le réseau RITIMO donne la part belle à 
la thématique Agriculture, alimentation et 
demain ?

En résonance avec ces sujets, HUMANIS a 
fait l’acquisition de nouveaux ouvrages. 
Nous proposons ci-après la mise en lumière 
de deux des ouvrages que vous pouvez 
désormais emprunter via notre centre de 
ressources.

- Guns and Roses : les objets des luttes 
féministes

Mathilde LARRÈRE, 2002

L’historienne Mathilde 
LARRÈRE nous propose 
de découvrir les luttes 
des femmes à partir 
de leurs objets. Ces 
objets, les féministes 
les convoitent, les 

détruisent, les brandissent ou les instrumen-
talisent dans tous leurs combats. Egalité pour 
le droit de vote, pour la libre disposition de 
leur corps, contre les violences sexistes et 
sexuelles. Ainsi, code civil, fusil, carnet de 
chèques, cintre, crinoline, deviennent des 
éléments de l’histoire matérielle des luttes 
féministes et racontent les libertés chèrement 
acquises. L’autrice mène son discours avec 
un style combatif, accompagné par des illus-
trations évocatrices, enrichi par des archives 
de compositions diverses (discours, tracts, 
citations, …) allant de la Révolution française 
jusqu’à notre époque.

- La ferme du rail : pour une ville écologique 
et solidaire 

Clara et Philippe SIMAY, 2002

Un livre retraçant l’histoire du projet de 
création de la première ferme urbaine 
à Paris. Rappelant les difficultés, mais 
aussi la nécessité d’un tel projet, les 

auteurs dépeignent la philosophie de leur 
engagement tout en pérennisant les bienfaits 
de leurs travaux collectifs. En questionnant 
les besoins au sein de la société d’un tel 
projet, incluant également des personnes 
défavorisées et des étudiants dans la genèse 
de leur intention, les deux auteurs persistent 
et signent leur vision d’une société nouvelle 
incluant des espaces de productions alimen-
taires tout en faisant place à une réalisation 
plus pérenne. La Ferme du Rail a pour objectif 
de réconcilier l’écologie, l’architecture et 
l’urbanisme présentant une alternative 
face à une bétonisation 
devenue chose commune 
au cœur des villes. en 
présentant une alterna-
tive face à une bétoni-
sation devenue chose 
commune au cœur des 
villes.
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RITIMOTHEQUE : LA MÉDIATHÈQUE HUMANIS

LA BOURSE AUX PROJETS DU COLLECTIF REVIENT EN 2024 !

Ne manquez pas, en janvier 2024, le 
lancement de l’appel à projets de la Bourse 
aux projets 2024.

Toujours fidèle à son objectif de soutenir 
les associations membres et encourager le 
développement des projets solidaires, la 
Bourse aux projets sera reconduite en 2024.  

A l’image des éditions précédentes, elle sera 
portée à la fois par HUMANIS, A l’Eau Gémeau, 
Réagir Ensemble et AGIRabcd.

Une enveloppe totale de 15 300 euros allouée 
à la Bourse 2024 permettra le financement 
de plusieurs projets menés par les associa-
tions membres du Collectif. Les associations 

pourront, en outre, bénéficier d’une Bourse 
Services d’une valeur de 700 euros ouvrant 
l’accès à différents « packs de services » 
proposés par HUMANIS, à savoir les packs 
des pôles Numérique, Logistique ou Revalo-
risation. Il est à noter que les fonds obtenus 
dans le cadre de la Bourse aux projets consti-
tueront pour les lauréats une base de cofi-
nancement favorisant l’engagement d’autres 
bailleurs de fonds sur les projets lauréats.

Cette édition récompensera les projets 
menés sur les thèmes de la Culture, l’Eau et 
l’assainissement, l’Education, l’Insertion, la 
Santé, la Sécurité alimentaire. Les éléments 
de jugement des dossiers sont répartis en 
critères principaux et secondaires. Ils permet-
tront de départager les projets lauréats.

Dans l’attente du lancement officiel de l’appel 
à projets, nous invitons les futures asso-
ciations candidates à se référer à l’appel à 
projets de l’année dernière, disponible sur 
notre site, afin d’entamer la constitution du 
dossier de candidature.

http://sur notre site
http://sur notre site

